Kropp och sjal

en samtalshelg for hivpositiva

Friiberghs Herrgard 28-30 maj 2010

Kropp och sjal ar en helg for hivpositiva fran hela landet, som halls pa Friiberghs Herrgard som &ar
vackert beldgen vid Malarens strand. Férutom att prova pa massage kan du strosa runt i det vackra
kulturlandskapet och njuta av naturen. Friiberghs Herrgard har anor fran medeltiden och man kan
nastan kdanna historiens vingslag. Helgen ar kostnadsfri och inkluderar mat, logi och resa tur och retur
Stockholm — Friiberghs Herrgard. Du betalar sjalv eventuell resa mellan din hemort och Stockholm.

Mer information
Bjorn Malmquist, tel. 08-700 46 71, bjorn.malmquist@noaksark.org
Ricardo Vergara, tel. 08-700 46 00, ricardo.vergara@noaksark.org

Anmilan

Din anmalan behandlas konfidentiellt. Om du aldrig har varit i kontakt med oss, be din kurator eller
lakare ringa eller skriva till oss a dina vagnar. Sista anmalningsdag ar den 3 maj. Du kan lamna din
anmalan till stddverksamheten eller till receptionen.

Namn:
Adress:
Postadress:
Tel. bostad:
Tel. dagtid:
e-post:

] Jag onskar vegetarisk kost
[] Jag har funktionshinder

Skicka din ansokan till:
Stiftelsen Noaks Ark
Att: Bjorn Malmquist
Eriksbergsgatan 46
114 30 Stockholm

NoaksArk

./



