
Anmälan till Noaks Arks  

kropp och själ-helg våren 2008 
 

Välkommen till Noaks Arks kropp och själ-helg för hivpositiva som äger rum den 9-11 maj. Vi 

välkomnar deltagare från hela landet. Helgen tillbringas på Friiberghs herrgård i vackra 

omgivningar vid Mälarens strand. Herrgården har anor tillbaka till medeltiden och du kan 

strosa runt i det vackra kulturlandskapet och njuta av naturen. Förutom att känna historiens 

vingslag kan du även prova på olika terapier, till exempel massage. Kropp- och själhelgen är 

kostnadsfri och inkluderar mat, logi och resa tur och retur Stockholm-Friiberghs herrgård. Du 

betalar själv eventuell resa mellan din hemort och Stockholm. 

 

Mer Information: 

Björn Malmquist, tel. 08-7004671, björn.malmquist@noaksark.org 

Lilian Klitgaard, tel. 08-7004622, lilian.klitgaard@noaksark.org 

Kerstin Edblad von Sydow, tel. 08-7004615,kerstin.vonsydow@noaksark.org 

Terje Groe-Langseth, tel. 08-7004613, terje.groe-langseth@noaksark.org 

 

Anmälan 

Din anmälan behandlas konfidentiellt. Om du aldrig har varit i kontakt med oss, be din kurator 

eller läkare ringa eller skriva till oss å dina vägnar. Sista anmälningsdag är den 21 

april då din anmälan skall vara oss tillhanda. Skicka din anmälan till Noaks Ark, Att: 

Björn Malmquist, Eriksbergsgatan 46, 114 30 Stockholm. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

Anmälan Kropp och själ-helgen 9-11 maj 2008  
 

Namn: __________________________________ Tfn.bostad:________________________________ 

Adress: __________________________________ Postadress:_______________________________ 

Tfn. dagtid: _______________________________ e-post:__________________________________ 

□    Jag önskar vegetarisk kost                          

□    Jag har funktionshinder 


